
PRIMA SETTIMANA LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

PRIMO: PASSATO DI VERDURE ESTIVE 
CON PASTINA

PASTA AL POMODORO MINESTRA D’ORZO RISO ALL’OLIO E GRANA
PASTA ALLA CREMA DI 

ZUCCHINE

SECONDO: FORMAGGIO BOCCONCINI DI MANZO FILETTI DI PLATESSA AL FORNO PETTO DI POLLO ALLA SALVIA FRITTATA AL PARMIGIANO

CONTORNO: Verdura o cotta o cruda di 
stagione

Verdura o cotta o cruda di 
stagione

PATATE LESSE
Verdura o cotta o cruda di 

stagione
Verdura o cotta o cruda di 

stagione

Pane Pane Pane Pane Pane

SECONDA SETTIMANA LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

PRIMO: CREMA DI CAROTE CON ORZO PIZZA MARGHERITA
MINESTRA IN BRODO VEGETALE 

CON PASTINA
PASTA ALL’OLIO E GRANA RISO AL POMODORO

SECONDO: TACCHINO AL FORNO 
AFFETTATO

POLPETTE DI MANZO AL 
POMODORO

FORMAGGIO SALMONE AL FORNO

CONTORNO: PATATE AL FORNO
Verdura o cotta o cruda di 

stagione
Verdura o cotta o cruda di 

stagione
Verdura o cotta o cruda di 

stagione
Verdura o cotta o cruda di 

stagione

Pane Pane Pane Pane

TERZA SETTIMANA LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

PRIMO: VELLUTATA DI ZUCCHINE CON 
PASTINA

RISO ALL’OLIO E GRANA PASTA AL BURRO E SALVIA MINESTRA D’ORZO PASTA ALLA PIZZAIOLA

SECONDO: FRITTATA AL PARMIGIANO COSCE DI POLLO AL LIMONE FORMAGGIO MEDAGLIONI DI PISELLI FILETTO DI PLATESSA AL FORNO

CONTORNO: Verdura o cotta o cruda di 
stagione

Verdura o cotta o cruda di 
stagione

PATATE LESSE
Verdura o cotta o cruda di 

stagione
Verdura o cotta o cruda di 

stagione

Pane Pane Pane Pane Pane

QUARTA SETTIMANA LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

PRIMO: PASSATO DI VERDURE ESTIVE 
CON PASTINA

PASTA AL POMODORO E 
RICOTTA

INSALATA DI RISO PASTA ALL’OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE CON ORZO

SECONDO: SALSICCETTE DI POLLO E 
TACCHINO

FILETTO DI MERLUZZO AL 
FORNO

FORMAGGIO POLPETTE DI LEGUMI

CONTORNO: Verdura o cotta o cruda di 
stagione

Verdura o cotta o cruda di 
stagione

PATATE AL FORNO
Verdura o cotta o cruda di 

stagione
Verdura o cotta o cruda di 

stagione

Pane Pane Pane Pane Pane
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